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Die Losung fiir Inre Muskelverspannungen!
Wie funktioniert ein EMG?

Ebenso wichtig wie die ,knocherne“ Diagnostik (Rontgen,
Knochendichtemessung) ist die Analyse des groBten und
wichtigsten Funktionsmechanismus des menschlichen Korpers:
des Muskelsystems!

Unser SinfoMed EMG ermdglicht mit Hilfe von Oberflichen-
Elektroden, die schmerzfrei auf die Haut geklebt werden, eine
genaue Beurteilung des Zustandes Ihrer Muskulatur. Somit
gewinnen wir wichtige Informationen (iber abgeschwéchte oder
verspannte Bereiche und kénnen unsere Behandlung exakt planen.
Ein Therapieziel wird definiert und im Verlauf der Behandlung
tiberpriift.

Mit Hilfe der Biofeedback-Therapie lernen Sie zu entspannen,
Kraft zurlickzugewinnen oder diese dosiert einzusetzen.

Diese Fragen konnen wir lhnen nun beantworten:
Woher kommen meine Schmerzen und wie funktionstiichtig ist
meine Muskulatur?

Welche Therapie hilft mir am besten weiter?
Was kann ich tun, um langfristig beschwerdefrei zu sein?

Anwendungsgebiete:

»  Schulter-/Nackenverspannungen

»  Riickenschmerzen

»  Spannungskopfschmerz

»  Tennis-/Golfer-Ellenbogen

»  Bissfunktionsstorungen (CMD)

»  abgeschwéchte Muskulatur nach OP (z.B. Kreuzband, Hiifte)




