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Wohltuend, entspannend, gesund
INTENSIV-MASSAGE MIT DEM MEDICAL HYDRO-JET

Gehdren Sie auch zu den Vielsitzern und Hochleistungsdenkern?
Haben Sie oft das Geflihl, verspannt zu sein. Machen Ihre vernach-
lassigten Muskeln hdufig durch Schmerzen auf sich aufmerksam?
Fallt Innen das Tragen oder Heben schwer?

Dann wird es Zeit, Ihren gestressten Muskeln eine kleine Auszeit
zu gonnen. Eine Massage der besonderen Art — die Behandlung
mit dem Medical Hydro-Jet - hilft Innen zu entspannen und dient
dazu, Ihre iiberanstrengten Muskeln schnell wieder fit zu machen.
Genutzt wird dabei die therapeutische Kraft des Wassers — aber
keine Angst, Sie miissen sich nicht ausziehen und in eine Wanne
steigen, schwimmen oder eine sonstige Form von Wassergymnas-
tik betreiben.

Wahrend der 15miniitigen Behandlung ruhen Sie in entspannter
Lage - so wie es fiir Sie am bequemsten ist — auf einer speziellen
Massageliege, die sich an den Korper anschmiegt, auf dem Wasser.
Auf Knopfdruck beginnt dann die Massage mit Wasserstrahlen, die
in kreisenden Bewegungen von den FiiBen bis zum Nacken an den
Korper herangefiihrt werden. Die Stirke des Massagedrucks lasst
sich stufenlos einstellen — von sanftem Streicheln bis zu kréftigem
Durchwalken, ganz so, wie es fiir Sie angenehm und entspannend
ist.

Sie werden merken, wie schnell lhre Muskeln sich durch diese neue
Dimension der Ganzkdrpermassage regenerieren und Sie wahrend
Ihrer ganz personlichen Wellness-Viertelstunde neue Kraft fiir den
Alltag schopfen konnen.
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